
۱باب نمبر  

 تعلیم

 تعلیم کا لغو ی مفہو م بیا ن کر یں۔      

ا  نا یا معلو ما ت ر کھنا لغو ی مفہو م کے مطا بق لفظ  تعلیم

 

 ن
 چ
 ہ
پ

 یں۔۔ س  ستبا  ر سے تعلیم کے معنی  عر بی ز با ن کے لفظ علم سے نکلا ہے جسکے معنی جا ننا 

 پڑ ھا نا سور سکھا نا یں۔۔

م بیا ن کر یں۔تعلیم کا سصطلا حی مفہو   

 تواس زن معا شر   یں  کا یا  ب ز د کے تعلیم سیک سیسا معا شر تی عمل ہے جو س فرسد کی صلا حیتو ں کی نمو سور سنہیں سنسا نی علمی ورثہ سے آگا ہ کر

 گی گزسرنے کے قا بل بنانا ہے۔

  سو ک شن ک کا ما  ذ ک ا ہ ہےلفظ

 تعلیم کے لیے سنگر یز ی زبا ن یں  سستعما ل ہو نے وسلا لفظ Educationلاطینی زبا ن کے دو سلفا ظ 

 Educare سور Educare      سے ما  ذ ک ہے ۔  

 Educereسظہا ر کر نا با ہر نکا لنا بر و ئے کا ر لا نا        

 Educare  پر وسن چڑ ھا نا نشو و نما کر نا سجا گر کر نا    

 تعلیم کی جا مع تعر یف بیا ن کر یں۔

 کر ہے ہے سور سسکی تعلیم سیک سیس معا شر تی عمل ہے جو طا لب علم کے تما م صلا حیتو ں کے سظہا ر سور ہمہ پہلو نشو و نما کے نتیجے یں  سسکی شخصیت کی تکمیل

 ب ہر  ی کی یثیت  سے سر  کر نے کے قا سیر ت و کر دسر کی سسطر ح تعمیر و تشکیل کرہے ہے کہ وہ معا شر  یں  سپنی سنفر سدی سور سجتما عی ز د گی سیک کا یا 

 بل ہو جا ئے ۔

 سقرسط نے تعلیم کی تعر یف کن سلفا ظ یں  بیا ن کی ہے؟

 تعلیم سچا ئی ، حسن سور خیر جیسے سصو لو ں کی تلا ش کا عمل ہے ۔

 سفلا طو ن کے مطا بق تعلیم ا ہ ہے؟

 تعلیم صحت مند معا شر   کی تنظیم کا سیسا عمل یے جسکی بنیا د فر د کی صلا حیتو ں کی نمو پر ہے ۔ 

 سرسطو کے مطا بق تعلیم ا ہ ہے ؟

 تعلیم فر د کی جسما نی ،سخلا قی سور سنسا نی نمو کا سیسا عمل ہے جسکا مقصد سنفر سدی سور سجتما عی تکمیل ہے ۔ 

 جا ن ڈ یو ی نے تعلیم کا مفہو م کن سلفا ظ یں  بیا ن ا ہ ہے ؟ 

 با ت کی رسہ عین تجرتعلیم تجر بے کی تعمیر نو سور تنظیم نو کا عمل ہے جس سے تجر بے کے معنی یں  سضا فہ ہو ہے ہے سور جس سے مستقبل کی سر گر میو ں سور 

 کر نے کی صلا حیتو ں یں  سضا فہ ہوہے ہے

صلا حیتیں کتنی یں۔ سور کو ن کو نسی یں۔؟سنسا نی   

 سنسا نی صلا حیتیں چھ یں۔ جو کہ مند ر جہ کیل یں۔۔



: جسما نی صلا حیتیں 1  

: کہنی سور فکر ی صلا حیتیں2  

: معا شر تی صلا حیتیں3  

: جذبا تی صلا حیتیں4  

: سخلا قی صلا حیتیں 5  

: رو حا نی صلا حیتیں6  

ا ہ مقصد ہے ؟سسلا می نقطہ نظر سے تعلیم کا   

کی تر بیت دینا ہے۔  تسسلا می نقطہ نظر سے تعلیم کا مقصد معا شر   کی نو خیز نسلو ں کی تکمیل کست ، آدسب معا شر ت ، سخلا ق حسنہ سور صحیح تصو ر کا ئنا 

 تعلیم ہی سنسا ن کو خدس شنا      ذ د شنا    سور  کا ئنا ت شنا   بنا تی ہے ۔

  کا مفہو م کن سلفا ظ یں  بیا ن ا ہ ہے؟علا مہ سقبا ل نے تعلیم

  تعلیم سیک سیسی سر گر می ہے جسکے نتیجے یں  کو ئی فر د تعمیر  ذ دی سور تکمیل  ذ د ی کی منزل پا ہے ہے

 شا ہ و لی سللہ کی پیش کردہ تعلیم کی تعر یف بیا ن کر یں۔ 

ہے ۔  کر کے خیر سے محبت سور شر کیلئے نفر ت پیدس کی جا تی تعلیم سیسا عمل ہے جسکے کر یعے فرد یں  خیر و شر کا شعور پیدس  

 تعلیم کے عنا صر سے ا ہ مرسد ہے ؟

 د سے ہی دیا  کا کو ئی ھی  ظا  م جوتعلیم کے عنا صر سے مر سد وہ سجزسء یں۔ جنکا با ہمی ربط عمل تعلیم کو سیک با سعی سور با مقصد سر گر می بنا نا ہے۔ سن عنا صر کے و 

عملی صو رت حا صل کر ہے ہے۔ تعلیم  

  تعلیم کے عنا صر کتنے یں۔ سور کو نسے کو نسے یں۔ ؟

م1

عل

 

مت

 :  

:معلم2  

:نصا ب 3  

:تعلم 4  

: تدریس5  

ہ: معا شر6  

 عمل تعلیم کی کا یا  بی کے لیے معلم کیلئے کن بنیا د ی با تو ں کا علم ہو نا ضر ور ی ہے؟

 1عمل تعلیم کی کا یا  بی کے لیے معلم کے لیے یہ جا ننا ضر ور ی ہے کہ طا لب علم کی صلا حیتیں سور د لچسپیاں ا ہ یں۔ ؟ 

 2طا لب علم کی نفسیا تی سور معا شر تی ضر وریا ت ا ہ یں۔    

 نصا ب کا لغو ی مفہو م بیا ن کر یں ۔ 

  کر ی لم  ہتے  یں۔ ۔ نصا ب کے لغو ی معنی '' رس ستہ " کے یں۔ ۔ یعنی وہ رس ستہ کس پر چل کر طا لب علم سپنی منز ل طے کر سکتا ہے ۔ نصا ب کو سنگر یز ی یں 

 نصاب کا سصطلا حی مفہو م بیا ن کر یں ۔ 



سد ر یا با ہر سساتذہ کی ہے جو مقا صد تعلیم کے حصول کےلیے تعلیمی سدسر  کے نصاب سن تما م سر گرمیو ں ،تجر با ت مشا ہدست سور مہا رتو ں کا مجمو عہ  

 نگر س نی یں  طلبہ کے لیے تجو یز ا ہ جا ہے ہے ۔ 

 نصاب کے دو بڑ  سجزستحر یر کر یں ۔

 نصا ب کے دو بڑ  سجزس درج کیل یں۔۔  

: مو سد نصا ب ) تعلیمی مو سد (1  

: ہم نصا بی سر گر یا  ں 2  

 موسد نصا ب سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

مختلف کرس ئع علم سے  موسد نصا ب سے مرسد ہے علم کا وہ مجمو عہ ہے جسے سنسا ن نے ہزسروں سا لو ں پر محیط تجر با ت ، مشا ہدس ت سور تحقیقا ت کے نتیجے یں   

 حا صل ا ہ ہے۔ 

 ہم نصا بی سر گر میو ں سے ا ہ مر سد ہے ؟

  و تشکیل یں  سہم  ب تعلیم کا دوسرس ہم صہ  یں۔ جو تعلیمی سدسرہ یں  مختلف سر گر میو ں کی صو ر ت یں  طلبہ کی شخصیت کی تعمیرہم نصا بی سر گر یا  ں نصا

 کر دسر سدس کر ہے ہے

  سچھے نصا ب کی تین سہم خصو صیا ت بیا ن کر یں ۔

 سچھے نصا ب کی تین سہم خصوصیا ت درج کیل یں۔۔ 

: سچھا نصا ب مقا صد تعلیم سے سہم آہنگ ہو ہے ہے۔ ۱  

: سچھا نصا ب طلبہ کی ک ہنی صلا حیتو ں کے مطا بق ہو ہے ہے ۔ 2  

چ ک کی گنجا ئش ہو تی ہے ۔3
ک

: سچھے نصا ب یں  مستقبل کے تقا ضو ں کی تکمیل کے لیے   

م کسے ہتے  یں۔ ؟ 

عل

 

مت

م سے ا ہ مرسد ہے )یا( 

عل

 

مت

 

م سے مرسد وہ فر

عل

 

مت

م ہی

عل

 

مت

وہ فر د ہے جسکے لیے تعلیم کا   د ہے جو سپنی صلا حیتو ں کی نمو سور کردسر کی تر بیت کے لیے سی  ظا  م تعلیم کا با قا د  ہ صہ  نتا  ہے ۔ 

 عمل سنجا م پا ہے ہے ۔ 

  تعلم سے ا ہ مرسد ہے ؟

  کتی  ہے ۔ جو جسما نی ، سخلا قی ، رو حا نی سور کر دسر ی ھی  ہوتعلم سنسا نی شخصیت کے سی  پہلو یں  و قو ع پذ یر ہو نے وسلی تبد یلی ہے

  

 تدر یس سے ا ہ مرسد ہے ؟

م کے لیے آ ما د گی سور تر غیب  پیدس کی جا تی ہے ۔ بعض ما ہر ین کے خیا ل یں  تد ر یس

عک

 

ت

یسا عمل ہے جسکے س تدر یس سے مرسد سیسا عمل ہے جسکے کر یعے   

معلو ما ت سور مہا ر تیں طلبہ تک منتقل کر ہے ہےکر یعے معلم )سستا د (   

۔مو ثر تد ر یس کی تین سہم خصو صیا ت درج کیل یں۔   

 مو ثر تدریس کی تین سہم خصو صیا ت درج کیل یں۔۔ 

: موثر تدریس طلبہ کی کہنی صلا حیتو ں سے ہم آہنگ ہو تی ہے۔1  



: مو ثر تدر یس طلبہ کے لیے آسا ن سور دلچسپ ہو تی ہے۔2  

: مو ثر تد ر یس طلبہ یں  مطلو بہ کردسری تبد یلیا ں پیدس کر تی ہے ۔3  

 تعلیم کے دس ئر ہ عمل سے ا ہ مرسد ہے؟ 

س ہو تی ہے ۔ پیدتعلیم کے دس ئر ہ عمل سے مر سد سنسا نی شخصیت یں  پیدس ہو نے وسلی تبد یلیو ں کی وہ حد سور نو عیت ہے جو تعلیمی عمل کے نتیجے یں    

کر یعے سنسا نی کر دسر یں  کو نسی تبد یلیا ں پیدس ہو تی یں۔؟ تعلیم کے  

 تعلیم کے کر یعے سنسا نی کر دسر یں  تین طر ح کی تبد یلیا ں پیدس ہو تی ہے 

: وقو فی تبد یلی 1  

ہے ثر ستی تبد یلی : 2  

: مہا رستی تبد یلی 3  

  ا  ر سہم عنا صر تحر یر کر یںوقو فی تبد یلی کے

 وقو فی تبد یلی کے سہم عنا صر درج کیل یں۔ ۔ 

: وقو فی تبد یلی کا تعلق معلو ما ت سور تصو رست سے ہو ہے ہے ۔ 1  

: طا لب علم کو نئی سشیا ء کے با ر   یں  معلو ما ت حا صل ہو نا ۔2  

حا صل شدہ معلو ما ت کو ک ہن یں  محفو ظ کر نا ۔: 3  

کو د ہر سنا ۔: حا فظہ کی مد د سے سن معلو ما ت 4  

: سشیا ء کے مختلف سجزسء کا با ہمی تعلق معلو م کر نا ۔5  

 ہے ثرستی تبد یلی سے ا ہ مرسد ہے ؟   

 گر  ٹ  نو ی  سے نفر ت کیہے ثر ستی تبد یلی سے مر سد تعلیم کے نتیجے یں  فر د کے کر دسر سور رویو ں یں  مطلوبہ مثبت تبدیلیا ں وسقع ہو نا ہے مثلا سی  شخص 

 ہے ثرستی تبد یلی کی سیک سا دہ مثا ل ہے۔

 

  

 مہا رستی )مہا رتی ( تبد یلی سے ا ہ مرسد ہے ؟

 م کو سر سنجا م دتا  سور کا مہا رستی تبد یلی سے مرسد ہے عملی طو ر پر سر گر می یں  صہ  لینے کی صلا حیت حا صل کر نا ہے ۔ سسی تبد یلی ہی کی بد و لت فر د سی 

 سپنے سا بقہ تجر با ت یں  بہتر ی پیدس کر کہ سسے زیا د ہ بہتر سدسز یں  سنجا م د ینے کی کو شش کر ہے ہے ۔ 

  تعلیم کے و ظا ئف کتنے سور کو نسے یں۔؟

؟ما ہر ین تعلیم نے تعلیم کے تین بنیا دی سور سہم تر ین و ظا ئف بیا ن کیے یں۔  

: ثقا فتی و تہذہبی ورثہ کا تحفظ سور منتقلی 1  

کی بنیا د ی ضر ویا ت کی تکمیل  : فر د 2  

: معا شر تی زد گی کی تشکیل نو3  



ہے ؟ ر سمی تعلیم سے ا ہ مرسد  

بندی کے سا تھ جا ر ی ہو۔ ہ مقا صد کے حصو ل کے لیے منصو بہ سیسی تعلیم جو با قا د ہ تعلیمی سدسروں یں  طے شد   

 غیر ر سمی تعلیم سے ا ہ مرسد ہے ؟

 سیسی تعلیم جو فر د رسمی سور نیم رسمی سدسروں کی بجا ئے سپنے وسلد ین ، ما حو ل سور معا شر   سےحا    صل کر ہے ہو۔  

  نیم رسمی تعلیم سے ا ہ مرسد ہے ؟

 ل کر ہے ہو یہ تعلیم  ط   طو ر پر سن لو  ک ں کو ستعماسیسی تعلیم جس یں  سفرسد معا شر ہ کی تر بیت کی تعلیم و  تر بیت کیلئے تعلیمی سدسروں کی بجا ئے کرس ئع سبلا غ کا س

 دی جا تی ہے جو سی  وجہ سے رسمی تعلیم حا صل نہیں کر سکتے ۔

  



2با ب نمبر   

 مقا صد تعلیم

 ظا  م تعلیم سے ا ہ مر سد ہے ؟

دسز یں  تسلسل کے سا تھ مقا صدسور  منظم سظا  م تعلیم سے مرسد تعلیم سے متعلقہ عنا صر کا سیسا مجمو  عہ ہے جو با ہمی طو ر پر مر بو ط   

  کا م کر ہے ہے۔سیک یو نٹ کی شکل یں حصو ل کے لیئے کے

 ظا  م تعلیم کے ا  ر سہم سجزس تحر یر کر یں۔

 ظا  م تعلیم کے ا  ر سہم سجزس در ج ک یل ہے ۔ 

: مقا صد تعلیم 1  

: نصا ب تعلیم 2  

: حکمت تد ر یس 3  

: ظا  م سمتحا ن  4  

 مقا صد تعلیم سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

۔  مقا صد تعلیم سے مرسد ہے وہ قو می  ذ س ہشا ت سور سنفرسدی ضر وریات یں۔ جنکی تکمیل کیلے دیا  کا کو ئی ھی  ظا  م تعلیم جنم لیتا ہے  

؟پا کستا ن کے ظا  م تعلیم یں                     مقاصد تعلیم کو کتنے حصو ں یں  تقسیم ا ہ گیا ہے   

 نظر یا تی مملکت پا کستا ن کے ظا  م تعلیم یں  مقا صد تعلیم کو ا  ر حصو ں یں  تقسیم ا ہ گیا ہے۔ 

رو حا نی و سخلا قی مقا صد 1  

: کہنی و علمی مقا صد 2  

: معا ی  و پیشہ ورسنہ مقاصد 3  

: سما جی و ثقا فتی مقا صد 4  

 رضا ئے سلہی کا مفہو م بیا ن کر یں۔

  ۔رضا ئے سلہی سے مرسد قر آن و سنت کی تعلیما ت کے مطا بق زد گی گز سر  کر سللہ کی  ذ شنو دی کے حصو ل کی منز ل کا حا صل ہو نا ہے 

 معر فت سلہی سے ا ہ مر سد ہے ؟ 

 معر فت سلہی  سے مرسد سنسا ن کا س  عظیم ہستی سے متعا ر ف کر نا ہے جو سسکا  ط لق سور ما لک ہے ۔  

 س طا عت سلہی کا مفہو م بیا ن کر یں۔              

 سطا عت سلہی سے مر س د ہے سنسا ن کا سپنی  ذ س ہشا ت تر ک کر کے خد س ئی  ذ س ہشا ت کی تکمیل کر نا ہے ۔

 کرسئع علم سے ا ہ مر س د ہے ؟

  کر س ئع علم سے مر سد وہ و سا ئل سور طر یقے یں۔ جن کے کر یعے علم سیک جگہ سے دو سر ی جگہ منتقل ہو ہے ہے ۔ 



 تعلیم کا س ہم تر ین مقصد لکھیں۔ 

کن بنا نا ہے۔ ر  سہم تر ین مقصد قو م کے سفرسد کی صلا حیتو ں کی قو می نظر یہ یا  ت کے مطا بق نمو سور سھیں  معا شر   کا فید  کاتعلیم کا  

 تعلیم کے رو حا نی مقا صد سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

کا صہ  بنا ئی جا تی سر د تعلیم کے رو حا نی مقا صد سے مرسد سیسے مقا صد تعلیم یں۔ جن کے کر یعے قو می فلسفہ یا  ت سور قو می سقدسر و روسیا ت نئی نسل کے کر

 یں۔۔ 

 فلسفہ سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

  ۔ سر گر می یے جس یں  عقلی سستدلا ل سے کا ئنا ت کی سچا ئیا ں تلا ش کی جا تی یں۔فلسفہ سیک سیسی 

 فلسفہ سور تعلیم کا با ہمی تعلق دو نکا ت سے بیا ن کر یں۔ 

  تعلیم کو فکر ی بنیا د فر س ہم کر ہے ہے ۔ : فلسفہ1

۔ : فلسفہ تعلیم کو سسکے مقا صد سے آ گا ہ کر ہے ہے2  

  

 تعلیم کے معا ی  مقا صد سے ا ہ مرس د ہے ؟ 

  م کے لیے بے حد سہم ہو ہے ہے ۔ سے ہو ہے ہے ۔ سن مقا صد کا حصو ل معا شر تی سستحکا نفرسدی سور سجتما عی معا ی  تر قی              س  سے مرسد سیسے مقا صد یں۔ جنکا س

 تعلیم کے پیشہ ورسنہ مقا صد سے ا ہ مرسد ہے ؟

  سفر سدی قو ت کی ا ر ری سے ہو ہے ہے۔ سے لیں کر کے ہنر مندد سیسی مقا صد یں۔ جنکا تعلق قو م کے سفرسد کو مختلف شعبو ں سے متعلقہ مہا ر تو ں س  سے مرس

  عا م تعلیم سے ا ہ مر سد ہے ؟

  قا  د  و نظر یا ت ،تہذ ب  و ثقا فت سور مقصد عا م تعلیم سے مرسد ہے معا شر   کے سفر سد کے لیے تر تیب دئیے گے  سیسے تعلیمی پرو گرسم یں۔ جنکا 

 قدسر وروسیا ت کی سشا عت ، حفا ظت سور منتقلی سے ہو ہے ہے ۔

  عا م تعلیم کے کتنے در جا ت یں۔ ؟

ت یں۔۔عا م تعلیم کے تین در جا   

 ی س و ک شن ک 1

 

ڑ

 

 من
ی لی

: سبتدسئی یا س   

: ثا نو ی تعلیم یا سکینڈری س و ک شن ک 2  

: سعلی تعلیم یا ہا ئیر س و ک شن ک3  

 سبتدس ئی تعلیم کسے ہتے  یں۔؟ 

 ی سو ک شن ک 

 

ڑ

 

 من
ی لی

  ہے َ لسا 8ورسنیہ کہلا تی ہے سسکا دپہلی جما عت سے لیکر آ ٹھو یں جما عت تک کی تعلیم سبتدسئی یا س 

 ثا نو ی تعلیم کسے ہتے  یں۔؟

 دسو یں جما عت تک کی تعلیم ثا نو ی سور با ر ہو یں جما عت تک کی تعلیم سعلی ثا نو ی یا ہا ئیر سو ک شن ک ہتے  یں۔۔

  سعلی تعلیم سے ا ہ مرس د ہے ؟

 تیر ھو یں جما عت سے لے کر سو لہو یں جما عت تک کی تعلیم سعلی تعلیم کہلا تی ہے ۔



 پیشہ ورسنہ تعلیم سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

  کے لیے ا ر ر ا ہ جا ہے ہے پیشہ ورسنہ تعلیم سے مرسد تعلیم و تر بیت کا سیسا پر و گر سم ہے جسکے تحت سفرسد کو مختلف مہا ر تیں سکھا کر مختلف شعبو ں یں  دس خلے

  پیشہ وسرنہ تعلیم کے ا  ر سہم شعبو ں کے نا م تحر یر کر یں ۔ 

: طب کی تعلیم 1  

: زرسعت کی تعلیم 2  

قا نو ن کی تعلیم : 3  

: ہو م سکنا مکس کی تعلیم4  

 پا کستا ن یں  تر بیت سسا تذ ہ کے سدسرو ں کی تین سقسا م لکھیں ؟

: سدسرہ ہا ئے تعلیم و تحقیق 1  

: کا لجز آف سو ک شن ک 2  

ڑ  ی ٹیچر ز ٹر یننگ کا لجز 3

 

ن

 

ن
 م
ی لی

: س   

 زرسعت کی تعلیم سے ا ہ مرسد ہے؟ 

  کھتی ہے ۔  ر زرسعت کی تعلیم سے مرسد سیسی تعلیم ہے جو زرسعت کے شعو ر ، تر قی ، فر وغ سور س  یں  ٹیکنا لو جی سور میڈ یسن کے سستعما ل سے تعلق

 ز د گی کے پا نچ مختلف شعبو ں یں  کمپیو ٹر کی خد ما ت کی فہر ست ا ر ر کر یں ۔ 

 ز د گی کے مختلف شعبو ں یں  کمپیو ٹر کی خد ما ت درج ک یل یں۔۔ 

: تر سیل معلو ما ت 1  

: کمپو ز نگ 2  

: ڈ یز س ئننگ 3  

: کر یعہ تدر یس 4  

: تشخیص سمرس ض5  

   

 

 

 

 

 

 

 

  



3با ب نمبر   

 تعلیم کی بنیا د یں 

                          نظر یہ یا  ت سے ا ہ مرسد ہے ؟سسلا می

تعلیما ت پر ہے ۔  می سسلا می نظر یہ یا  ت سے مرسد ہے زد گی گزسرنے کا سیسا لا  ئحہ عمل سور ضا بطہ ہے ۔جو سسلا م نے پیش ا ہ س  ضا بطے  کی بنیا د سلہا  

 تعلیم کی سسلا می بنیا د یں بیا ن کر یں ۔                               

: کا ئنا ت کی حقیقت سصلیہ سللہ کی کست ہے۔ 1  

: سللہ کی کست علم و ہد سیت کا سر چشمہ ہے ۔2  

ی کر یعہ علم ہے ۔ 3

ح
قط

: و حی مستند سور   

 ک رسئع علم سے ا ہ مرسد ہے ؟

ل کا ک ر یعہ بنتے یں۔ ۔ حصو       علم کےہو ہے ہے یہی طر یقےمنتقل سے دوسر      ی جگہ        ک رسئع علم سے مرسد وہ و سا ئل سور طر یقے یں۔ جنکے کریعے علم سیک جگہ   

  حو س  خمسہ سے ا ہ مرسد ہے؟

 گے وہ پا نچ حوس  یں۔ جو حسی علم کے لیے بنیا د کا کا م د یتے یں۔ ۔

ے

 کرسئع علم سے مرسد ہے خدس کی طر ف سے سنسا ن کو د ی 

 عقل سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

 عقل سے مرسد فر د کی وہ صلا حیت  ہے جو سسے معلو ما ت سور حقا ئق کے فہم ، تجزیہ سور تعبیر کے قا بل بنا تی ہے۔ 

 حو س  خمسہ کے نا م لکھیں ۔ 

                     : دیکھنے کی قو ت1

: سننے کی قو ت 2  

: چھو نے کی قو ت 3  

: سو نگھنے کی قو ت 4  

: چکھنے کی قو ت 5  

نی علم سے ا ہ مرسد ہے ؟وجدس   

 ن کے بغیر سی  منظم شعو ر ی کو شش کے سنسا وجدسنی علم سے مرسد وہ حقا ئق سور معلو ما ت یں۔ 

 لا شعور سے شعو ر یں  آجا ئیں ۔ 

  سسنادی علم سے ا ہ مرسد ہے ؟

سسنا دی علم سے مرسد وہ معلو ما ت سور حقا ئق یں۔ جو علم کے مختلف شعبو ں سے تعلق ر کھنے 

 وروں سور ما ہر ین سے حا صل ہو تے یں۔ س  علم کی بنیا د کستی تجر بے کی بجا ئے سندوسلے دس نش 

 یا روسیا ت پر ہو۔ 

 علم وحی سے ا ہ مرسد ہے ؟



  ۔   ت یں۔ جو سللہ کی طر ف سے یغمبر  وں کے ک ریعے تما م سنسا نو ں تک ہنچی  یں۔علم وحی سے مرسد وہ ہد سیت سور تعلیما

 تعلیم کی فلسفیا نہ بنیا د سے ا ہ مرسد ہے؟

   جا سکے ۔ تعلیم کی فلسفیا نہ بنیا د سے مرسد ہے سی  قو م کا ظا  م س  طر ح تشکیل دینا کہ قو می فلسفہ یا  ت تعلیمی عمل یں  سمو یا

سے ا ہ  مرسد ہے ؟فلسفہ   

  فلسفہ کے لغو ی معنی عقل سے محبت کہ یں۔ سصطلا حی معنو ں یں  فلسفہ عقل کی روشنی  یں  صد سقت کی تلا ش سور تصورست کی

 وضا حت کا عمل ہے ۔ 

 فلسفہ سور تعلیم کا تعلق دو نکا ت سے وسضح کر یں ۔

: فلسفہ تعلیم کو سسکے مقا صد سے آ گا ہ کر ہے ہے ۔1  

فلسفہ تعلیم کے عنا صر کو مر بو ط سور منظم کر ہے ہے ۔: 2  

 فلسفہ کے تین سہم شعبو ں کے نا م لکھیں ۔ 

: تصو ر حقیقت 1 )و جودیا ت(                                                   

)قد ر یا ت (                               تصو ر سقدسر                                             : 2  

ن ا  ت (                                                    : تصو ر علم                      3
م
عل
 (  

 تصور حقیقت ) وجو د یا ت ( کن سمو ر پر بحث کر ہے ہے ؟

 تصو ر حقیقت یں  سنسا ن ، کا ئنا ت  ط لق سور سن تینو ں کے با ہمی تعلق کی و ضا حت کی جا تی ہے ۔ 

ن ا ت ( کے تین بنیا د ی سو سلا ت تحر یر کر یں ۔ 
م
عل
 تصور علم ) 

: علم کا سر چشمہ ا ہ ہے؟ 1  

: علم کے کر سئع ا ہ یں۔ ؟2  

: علم کی حدود ا ہ یں۔ ؟3  

 تعلیمی نفسیا ت سے ا ہ مرسد ہے؟ 

  ں کو عمل تعلیم یں  سستعمال کر تی ہے ۔ کے سصو لو ں سور در یا فتونفسیا ت  جو عمو می، نفسیات کی سیسی سطلا قی شا خ ہے                 تعلیمی نفسیا ت

  تعلیمی نفسیا ت کے سہم مقا صد تحر یر کر یں ۔ 

: سسا تذ ہ طلبہ کی ر ہنما ئی 1  

: تعلم و تدر یس یں  پیش آ نے وس لے مسا ئل کا نفسیا تی سصو لو ں کی رو شنی یں  حل ۔ 2  

 تعلیم کی معا شر تی بنیا د سے ا ہ مرسد ہے؟

            کو پیش نظر ر کھنا ہے۔                     ورتو ںضرتعلیم کی معا شر تی بنیا د سے مرسد ہے ظا  م تعلیم کی تشکیل یں  فر د کی معا شر تی 

 تعلیم سور معا شر   کے در یا  ن تعلق کیو ں ضر و ر ی ہے ؟

 یں  جا ر ی ا ہ جا ہے ہے ۔ یہ معا شر  : تعلیم کا عمل خلا یں  سنجا م نہیں پا ہے 1

معا شر   کی  ذسہشا ت کی تکمیل عمل تعلیم کے کر یعے ہو تی ہے ۔  : 2  



   تعلیم سور معا شیا ت ) معیشت( کا تعلق وسضح کر یں ۔  

: تعلیم فر د کو مختلف پیشو ں کی تر بیت د  کر سنفرسدی سور سجتما عی معای  تر قی کا رس ستہ  ہموسر کر تی ہے ۔ 1  

: سگر تعلیم نہ ہو گی تو معا ی  تر قی کا سلسلہ رو ک جا ئے گا ۔ 2  

 مللک کے ظا  م تعلیم یں  معا ی  تر قی کے لیے کن خصو صیا ت کا ہو نا ضر ور ی ہے ؟ 

: فنی سور پیشہ ورسنہ تعلیم کے حصو ل کے لیے کر سئع فر سہم کر یں ۔ 1  

: سا ئنس سور ٹیکنا لو جی یں  تر قی کیلے منا سب سور سہل سفرسدی قو ت ا ر ر کر   ۔ 2  

۔تعلیم کے علمی فو سد  لکھیں   

: علمی سر ما یہ کی حفا ظت 1  

: سا ئنس سور ٹیکنا لو جی کی تر قی 2  

: علو م کی حدود یں  و سعت  3  

 تعلیم کے سخلا قی فو سد  کو نسے یں۔؟

: تعمیر کردسر 1  

: قو می سخلا قی سقدسر کی سشاعت 2  

: معا شر تی پا کیز گی   کا ما حو ل3  

کو نسے یں۔ ؟ تعلیم کے تین                سیا سی فوسد   

: جمہو ر ی سقدس ر کا فر و غ1  

: سیا سی شعو ر کی بیدسری 2  

: قو می ستحا د و یگا نگت  3  

۔ تعلیم کے معا ی  فو سد   لکھیں  

: ہنر مند سور با صلا حیت س فرسد کی فر س ہمی 1  

: روز گا ر کے موس قعوں یں  سضا فہ 2  

: سنفرسدی و س جتما عی معا ی  سستحکا م 3  

کے لیے معا شر ہ کیو ں ضر وری ہے ؟ فر د  

: معا شر ہ کی بدولت نسل سنسا نی کےتحفظ ، بقا سور تسلسل کو یقینی بنا یا جا سکتا ہے۔ 1  

: معا شر ہ فر د کی کستی ضر وریا ت سور تقا ضو ں کی تکمیل کا با عث نتا  ہے ۔2  

 

 

 

  



  4با ب نمبر 

 سنسا نی نشو و نما

  ا ہ مرسد ہے ؟با لید گی سور نشو ونما سے 

: با لید گی   

  معلو م ا ہ جا سکتا ہے۔ کر یعےسے مرسد ہے سنسان کی لمبا ئی ، چو ڑ س ئی سور وزن یں  سیسا سضا فہ ہے جسکو پیما ئش کےبالیدگی 

 نشو و نما 

۔   نشو ونما سے مرسد ہے شکل وصو رت  سور جسامت یں  تبدیلیا ں یں۔ جو کا م کر نے کی صلا حیتو ں یں  سضا فے کا باعث بنتی ہے  

 بچے کی نشوو نما سور با لید گی کے ورسثتی سصول تحر یر کر یں ۔ 

 بچے کی نشو ونما سور بالید گی کے تین ورس ثتی سصو ل یں۔ ۔ 

: سصو ل مشا بہت 1  

          : سصول غیر مشا بہت 2

             : سصول مر س جعت 3

 سصول مشا بہت سے ا ہ مرسد ہے ؟

  ۔توسرث کا سصو ل مشا بہت س  حقیقت کا تر جما ن ہے کہ مشا بہ چیزوں سے مشا بہ چیز یں جنم لیتی ہے

       سصو ل غیر مشا بہت سے ا ہ مرسد ہے ؟      

             جنم لے کتی  یں۔ ۔ یں ھی مشا بہ  چیزغیرمشا بہت س  حقیقت کا عکا   ہے کہ مشا بہ چیز و ں سے تو سر ث کا سصو ل غیر     

س جعت سے ا ہ مرسد ہے    سصو ل مر       

مل وسلد ین         سصول مر س جعت سے مرسد سنسا نی نمو کا رخ سنتہا سے و سط کی جا نب ہو ہے ۔ سسی سصو ل کے تحت غیر معمو لی صلا حیتو ں کے حا    

 کےبچے سپنے وسلد ین کی نسبت کم غیر معمو لی صلا حیتو ں کے حا مل ہو تے یں۔ ۔  

 سنسا نی نشو و نما کے سہم سصو لو ں کی فہر ست تحر یر کر یں

: سنسا نی نشو و نما سیک منظم عمل ہے۔ 1  

نشو و نما سیک سر تقا ئی عمل ہے : سنسا نی 2  

       ۔   مسلسل عمل ہےنشوو نما سیک : 3

۔ نشو و نما سیک مر بو ط عمل ہے: سنسا نی4  

 سنفرسدی سختلا ف سے ا ہ مرسد ہے۔     

سنفرسدی سختلا ف سے مرسد مختلف سفرسد کے در یا  ن صلا حیتو ں سور خصو صیا ت کے  ستبا  ر سے 

  ز نظر آہے ہے ۔سفرسد سے ممتافر ق کا پا یا جا نا ہے  سنہی سختلا ف کی وجہ سے سیک فر دکی دوسر   

  سنفرسدی سختلا ف کی نو عیت کو کتنے حصو ں یں  تقسیم ا ہ گیا ہے ؟   



  سنفرسد ی سختلا ف کی نو عیت کو دو حصو ں یں  تقسیم ا ہ گیا ہے ۔ 

: مو رو ثی یا پیدس ئشی سختلا فا ت  1   

: ما حو لیا تی سختلا ف                           2  

                         سنفرسدی سختلا فا ت کی سقسا م کتنی یں۔ ؟              

   سختلا فا ت کی تین سقسا م  نفرسدیس      

سختلا فا ت  : جسما نی 1  

: کہنی سختلا فا ت    2  

: جذبا تی سختلا فا ت 3  

  

  سیک معلم کے لیے سنفرسدی سختلا فا ت  کا علم کیو ں ضر ور ی  ہے ؟  

 
س
ک

 سنفرسدی سختلا فا ت کے علم کی بدو لت معلم س  سمر سے آگا ہ ہو ہے ہے کہ سی  طا لب علم کی صلا حیتیں ا ہ یں۔ سور سھیں  
ط

ر  ح عمل یں  سستعمال یں  لا یا  

 جا سکتا ہے۔      

      طلبہ یں  پا ئے جا نے وسلے پا نچ تعلیمی سختلا فا ت لکھیںں 

              سختلا فا ت در ج ک یل ہے۔ تعلیمی

    کہا نت ، معا ی  رتبہ ،رویہ ، رجحان، معاشر تی رتبہ 

  



   

تعلم                                                                با ب نمبر5

  تعلم سے ا ہ مرسد ہے ؟  

  ں یں۔ جو سسے بہتر زدگی گزسرنے ہو نے وسلی سیسی تبد یلیا فر د کے کر دسر یں  رو نما تعلم سے مرسد ہے ما حو ل یں  پیش آنے وسلے تجربا ت کی بنیا د  پر 

     در پیش مسا ئل حل کر نے کے قا بل بنا تی یں۔ رو س

 ا  ر سہم خصوصیا ت بیا ن کر یں۔               تعلم کی

 تعلم سیک مسلسل عمل ہے 

 تعلم سیک شعور ی عمل ہے 

 تعلم سیک کہنی سر گر می ہے 

 تعلم کے نتیجے یں  پیدس ہو نے وسلی تبد یلی 

 تبد یلی کیلئے بنیا د فر سہم کر تی ہے ۔ 

 تعلم کے نتیجے یں  پیدس ہو نے وسلی تین سہم تبد یلیو ں کے نا م تحر یر کر یں۔

: فطر ی تبد یلیا ں ۱  

: عا ر ضی تبد یلیا ں ۲  

: مستقل تبد یلیا ں ۳  

 تعلم بذ ر یعہ سعی و خطا سے مرسد ہے؟ 

کی جا تی یں۔ ۔ یہ حر کا ت  یتعلم بذ ریعہ سعی و خطا سے مرسد ہے سیسا طر یقہ تعلم ہے جس یں  سی  کا م کو سیکھنے یا سنجا م د ینے کے لیے مختلف حر کا ت سختیا ر 

یں۔ جس وقت تک مطلو بہ مقصد حا صل نہ ہو جا ئے ۔ س  وقت تک جا ر ی رہتی   

: مسئلہ در پیش ہو نا ۱  

: مسئلہ کی نشا د ہی کر نا ۲  

مسئلہ کے حل کی کو شش کر نا : ۳  

: ستفا قیہ کا یا  بی ہو نا ۴  

: کا یا  بی کی صو ر ت یں  مسئلہ کا حل دہرسنا ۵  

: حل کی مشق کا نا ۶  

: منا سب حل حا صل کر نا ۔ ۷  

 تعلم بذ ر یعہ نقل ) تقلید ( سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

 یں  ہ د دوسروں کو ھ ک کر تے ہو ئے س  طر یقہ تعلمسی  فرد کا دوسروں کے کردسر کا مشا ہد ہ کر کے سسے  ذد کر نا  تعلم بذ ر یعہ تقلید )نقل ( سے مرسد ہے 

  نقل کر کہ سسے سپنے کردسر کا صہ  بنا لیتا ہے۔دیکھتا ہے سور  ذ د 



 تعلم بذریعہ تقلید )نقل(  کے سہم سقدسمات ، سجزس یا سمور تحر یر کر یں؟ 

: سی  فرد کو کا م کر تے ہو ئے دیکھنا 1  

: مشا ہدہ کیے گے کا م کو  ذد کر نا 2  

: نا کا می کی صورت یں  غلطیو ں کی نشا د ہی کرنا 3  

: غلطیوں پر قا بو پا نا 4  

دوبار ہ ہوہی سر گر می سنجا م دینا :5  

: باربار کی مزق سے کا م یں  مہا رت حا صل کر نا 6  

؟ ت سے ا ہ مرسد ہےتعلم بذریعہ بصیر    

سی  کا م کو سیکھنا یا مسئلہ حل  سی  فرد کا سا بقہ علم و تجر بہ سور مہا رت کی بنیا د پر کہنی صلا حیتو ں کو سستعما ل یں  لا تے ہو یے تعلم بذریعہ بصیر ت سے  مرسد ہے

 کرنا ہے ۔ 

  تعلم بذریعہ بصیرت کے سہم  سقدسمات تحر یر کر یں ؟

سلہ یا مقصد سامنے آنا 
م
 کو ئی 

 ما حو ل کا فہم ہو نا 

سلہ کے حل کے لیے محر ک کا مو جو د ہو نا 
م
 

 مسئلے کے مختلف پہلو وں کا جا ئز ہ لینا 

 مسلے کے حل کے لیے ممکنہ و سائل پر غور کر نا 

 شعوری کو شش سے مسلے کا حل تلا ش کر نا 

 مسلے کے حل سے ہو نے وسلے تعلم کو کردسر کا صہ  بنا نا

  

  سد ہے ؟تعلم بذریعہ عمل سے ا ہ مر

ے یں  فر د کےتعلم بذریعہ عمل سے مرسد ہے سیسا تعلم ہئے جو عملی تجربا ت سور عملی سر گر میوں 

  

کردسر کا صہ  نتا  ہے مثلا  ذ ش خطی یں  شر کت کے ن  

 گھو ڑ سوسری  

  عمل کے سہم سقدسمات  تعلم بذریعہ

سلہ کا تعین 1
م
: مقصد یا   

ؤل مقصد کے لیے مختلف سقدسمات پر غور 2

ے

: ح  

: مو زوں سقدسم کا سنتخاب 3  

: منتخب شدہ سقدسم پر عمل 4  

  تھار ن ڈسئیک کے تین سہم            قوسنین  تعلم تحر یر کر یں

 قا نو ن آما دگی 



 قا نو ن مشق 

 قا نو ن ہے ثیر 

 قا نو ن تعلم سے ا ہ مرسد ہے ؟

 جن

ے

 
  یثیت  ملی ہے۔ کے تحت تعلم عمل جا ری ہو ہے ہے سنہی قوسنین ہی سے عمل تعلیم کو سا ئنی قوسنین تعلم سے مرسد ہے وہ قا د   سور بنیا د یں ہ

 قانو ن آما دگی سے ا ہ مرسد ہے؟

سیکھنے کے لیے کہنی طو ر پر د سی  کا م کو س  سے مرسد یہ  ہے کہ  کو ئی فرد سی  کا م یا مہا رت کو سیکھنے کے لیے جتنا زیا دہ آما د ہ ہو گا تعلم ستنا ہی سیر پا ہو گا سگر فر

 آما دہ نہیں تو عمل تعلم ھی  بے کا ر ثا بت ہو گا۔ 

 قا نو ن مشق سے ا ہ مرسد ہے؟ 

ہے کہ جس کا م کو کژت سے یا با ر با ر ا ہ جا ئے گا تعلم ستنا ہی دیر پا سور فید  ہو گا مثلا سا ئیکل مشق سے مرسد یہ قا نون    

 چلا نے کی مشق  وغیر ہ  

 آما د گی پر سثر سدسز ہو نے وسلے عوسمل کو ن سے یں۔؟ 

 کہنی سطح  ، طبعی  رجحا ن ، سا بقہ علم ، تھکا وٹ 

 قا نو ن ہے ثیر سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

 م کے تا  ج   ذ گواسر ہو نگے تو کاقا نو ن ہے ثیر سے مرسد ہے کہ تعلم کے سلسلے یں  کا م کر نے وسلے پر جیسے سثرست مر تب ہو نگے تعلم ھی  ویسا ہی ہو گا ،۔ سگر 

 تعلم پختہ ہو گا سور سگر تا  ج  نا کا می یا تکلیف دہ ہو ہے تو ہ د س  کا م سے گر یز کر   گا

  

 تعلم کی شرسئط سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

  سن شرسئط کی تکمیل ضر وری ہو تی ہے یا منفی سثر ڈسلتے یں۔ عمل تعلم یں  کا یا  بی کے لیےتعلم کی شرسئط سے مرسد وہ تقا ضے سور عوسمل یں۔ جو تعلم کے مثبت  

 تحر یک سے ا ہ مرسد ہے؟ 

  غیب پیدس کر تی ہے ۔  کی ن ا سور ترتحر یک سے مرسد ہے سی  فرد کی دسخلی کیفیت ہے جو س  یں  سی  مقصد کو پا نے یا مہارت سیکھنے

 محر ک سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

  کی د م کیفیتمحر ک سے مرسد ہے سی  فرد کی وہ کیفیت ہے سسی کیفیت کی بدولت کو ئی فرد تعلیمی سمو ر یں  سعلی کا رکردگی کا مظا ہر ہ کر ہے ہے س  

 مو جو د گی  یں  فر د عمل تدر یس یں  نا کا م رتا  ہے

 تین سیسے عوسمل تحر یر کر یں جن کے با عث سفرسد کی دلچسپیو ں یں  سختلا ف ہو ہے ہے ؟ 

 عمر ،حالات سور جنس کی بنیا د پر سفر د  کی دلچسپیوں یں  فر ق یا سختلا ف پا یا جا ہے ہے ۔ 

 تو جہ کی تعر یف لکھیں ؟ 

          یں  کو ئی  فر د  ط ر جی ما حو ل تو جہ سے مرسد شعور سور فہم کا وہ لمحہ ہئے جس س  کام کو کر نا ہے  تو جہ سے مرسد فر د کا سی  عمل یا کا م کی طر ف دھیا ن د  کر 

 کے سی  عنصر پر تو جہ مر کو ز کر کہ دیگر عناصر کو نظر سدسز             کر دتا  ہے

 تعلم کی معنو یت سے ا ہ مرسد ہے ؟ 



ے مرسد تعلم کا فا د ہ مند ہو نا معاشرتی طور پر قا بل قبول ہو نا سور حصول مقصد یں  مددگار 
س
س

  بت ہو نا ہے ۔ ثاتعلم کی معنو یت ) با معنی ہو نا ( 

 کردسری نظر یہ تعلم سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

  بیا ن کر دسر کا مطا عہ  کر ہے ہے  جو صر ف قا بل  مشا ہد ہ قا بل پیما ئش سور قا بلکر دسریت سیک سیسا نقطہ نظر ہے          جسکے مطا بق  نفسیا ت سیک معروضی علم ہے

 وقوفی نظر یہ سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

 جسکے مطا بق فرد کی سو چ سور علم یں  تبد یلی 

ے

 

  ہے یے یعنی فر د کا ظا ہر ی کر دسری سسکی سے فرد کا ظا ہر ی کر دسر متا ثر ہووقو فی نظر یہ تعلم سیسا نظر یہ تعلم ہ

 با طنی  صو رتحا ل کا تر جما ن ہو ہے ہے ۔

 سا ت کے نا م لکھیں  ) کر دسری نظر یہ تعلم(  کر دسیت 
فی

 

ت
کے حا می تین  ما ہر ین   

 کلا سیکی تشریط                   پا و لو ف نے پیش ا ہ  

  نے پیش ا ہ  

 

 فعلیا تی تشر یط                           س

 نظر یہ ربط                       تھا ر ن ڈسئیک نے پیش ا ہ 

 وقو فی نظر یہ تعلم  کے تین سہم ما ہر ین نفسیا ت کے نام لکھیں

 کو فکا  

 کو ہلر 

ر  
 م
ھی

 

پ

 ور 

 و  ک ٹسکی 

 رس بر ٹ گا نے 

 پیا جے بر و نر

  



 

  ٹی  سور تعلیممعا شر تی کمیو                                                  6با ب نمبر 

  یں  ا ہ فر ق  ہے ؟  معا شر ہ سور کیمو ٹی   

 ں سکے بر کس  کیمو ٹی  معا ہومعا شر ہ سیک جغر سفیا ئی خطے یں  رہا ئش پذ یر سفرسد کا سیسا گروہ ہے جو مشترکہ ثقا فت کا حا مل ہو سور سکے مشترکہ مفادست 

دوسر  سے تعا ون کر ہے ہے۔ زد گی  کی سیسی سر گر میو ں یں  سیک شر  کی سیک سکا ئی ہے سور سفرسد کا سیسا چھو ٹا  گر وہ ہے جو معا شر   یں  رہتے ہو ئے  

 معاشر  سور تعلیم کا تعلق تین نکات یں  بیان کریں۔

تعلیم کے کریعے سفرسد کو کایا ب  -3عملِ تعلیم کے لیے معاشر  کا وجود ضروری ہے۔ -2عملی شکل دیتی ہے۔  تعلیم معاشر  کی  ذسہشات کو  -1

 معاشرتی زدگی گزسرنے کے قابل بنایا جاہے ہے۔

 معاشر  کی نمو یں  تعلیم کا کردسر بیان کریں۔

تعلیم کے کریعے سےمعاشرتی سقدسر وروسیات  سور  -2تی ہے۔تعلیم معاشر  کے سفرسد کی صلاحیتوں کی پرورش کر کے سھیں  باشعور ہر ی بنا-1

 معاشرتی فہم سیک نسل سے دوسری نسل تک منتقل ہوتے یں۔۔

 تعلیم کے پانچ فوسد  تحریر کریں۔

حاصل ہوتی ہے۔ ۔ تعلیم سے معاشرتی سستحکام کی منزل3۔ تعلیم سے تہذب  سنسانی کی نمو ہوتی ہے۔2۔ تعلیم سے فرد کی شخصیت کی تکمیل ہوتی ہے۔ ۱  

 معاشر  کو متحد رکھنی وسلے عوسمل کی نشادہی کریں۔

۔ مشترکہ جغرسفیہ4۔ مشترکہ ظا م تعلیم ۔3۔ مشترکہ ثقافت 2۔ مشترکہ فلسفہ یا ت۔1  

  



 

رہنمائی سور مشاورت                                                                       7باب نمبر   

لغوی سور سصطلاحی مفہوم بیان کریں۔رہنمائی کا   

 لغوی مفہوم کے مطابق ؛ رہنمائی سے مرسد ہدسیت دینا، مدد کرنا، تعادن کرناسور رسستہ کی نشادہی کرنا۔

سقعوں مو سصطلاحی مفہوم کے مطابق؛ رہنمائی سیک سیسا عمل ہے جسکے کریعے سے فرد کو سسکی کست سے آگا ہ کر کےسسےمسائل پر قابو پانا سور دستیاب

 سے فاد ہ سٹھانا سکھایا جاہے ہے۔

 تعلیمی رہنمائی سے ا ہ  مرسد ہے؟

م تعلقات سور سکول سے مطابقت

عل

 

مت

ئل کے حل کے سلسلے یں  طلبہ کو دی جانے سے منسلکہ مسا تعلیمی رہنمائی سے مرسد تعلیمی ماحول یں  تعلم و تدریس ، 

 وسلی مدد ہے۔

 نفسیاتی رہنمائی سے ا ہ مرسد ہے؟

  کرہے ہے۔یزنفسیاتی رہنمائی سیک سیسا عمل ہے جس یں  سیک ماہرِ نفسیات فرد کے کہنی کردسر سے متعلقہ مسائل کی نشادہی کر کے سن کا مناسب حل تجو

 پیشہ ورسنہ رہنمائی سے ا ہ مرسد ہے؟

ہے۔مثلاَََ کون سا پیشہ سختیار ا ہ  درکار رہنمائی  ہوتی س  طرح  کی رہنمائی یں  سی  ھی  شخص کو کوئی پیشہ سپنانے سور س  یں  کایا ب ہونے کے لیے

 جائے؟

 معاشرتی رہنمائی سے ا ہ مرسد ہے؟

تی یا شرہر سنسان کایا ب سور  ذگواسر زدگی گزسرنے  کی  ذسہش رکھتا ہے سور سسکے کیے کوشش کرہے ہے۔ س  مقصد کے لیے حاصل کی گئی رہنمائی معا

 سماجی رہنمائی کہلاتی ہے۔

رسجر ز کے مطابق مشاورت کسے ہتے  یں۔؟کارل   

د کرنا ہے مد کارل رسجر ز کے مطابق مشاورت دو سفرسد کے دریا ن برسہِ رسست سور مسلسل  گفتگو کا سیسا عمل ہے جسکا مقصد مشکل کے شکار فرد کو سسطرح

 جس سے وہ سپنی رسئے ، طرزِ فکر، رویےسور کردسر یں  بہتر تبدیلی پیدس کر سکے۔

کے تین سہم عناصر تحریر کریں۔مشاورت   

ہ3۔ مشیر ) مشورہ دینے وسلا(   2۔ مشار       ) مشورہ لینے وسلا(                1

ے

ن
سل
م
۔   

 تعلیمی عمل یں  مشاورت کیوں ضروری ہے؟

 طتمی ہوہے ہے۔۔ مشاورت سے فرد کی نفسیاتی سلجھنوں کا 2۔ مشاورت فرد کی زدگی یں  کایا بیوں کی رسہ کا تعین کرتی ہے۔ 1  

 مشاورت کے طریقِ کار کی کتنی قسمیں یں۔؟

ہ کا حل کرنے یں  مدد کرنا ہے۔1

ے

ن
سل
م
۔ سنفرسدی مشاورت؛ س  مشاورت یا ن مشیر کا سی  سیک فرد کے   

س  مشاورت یں  مشیر کا بیک وقت سیک سے زیادہ سفرسد کے مسائل کا حل کرنے یں  مدد کرنا ہے۔۔ گروہی مشاورت ؛ 2  

مشاورت سے ا ہ  مرسد ہے؟ ہدسیاتی  



بع  ہو۔ ہے ہدسیاتی مشاورت سے مرسد سیسا عمل ہے جس یں  سی  فرد کو سسکے مسلئے کے حل کے لیے سپنے مشیر  کے تجربات ، معلومات سور کستی  ذسہش کے

 ہدسیاتی مشاورت کا بانی ولیم سن ہے۔

 غیر ہدسیاتی مشاورت سے ا ہ مرسد ہے؟

وسلے مسائل سے  مدد کرہے ہے کہ وہ سپنی صلاحیتیں بروئے کار لا کر نہ صرف مسائل حل کر سکے بلکہ مستقبل یں  پیش آنےس  یں  مشیر مشار کی سسطرح 

 نمٹنے کے لیے ضروری تربیت کا حامل ھی  ہو سکے۔ س  مشاورت کے آغاز سقر فروغ یں  کارل رسجر سور س  کے پیروکاروں کا عمل دخل ہے۔

  



                                                

س سور درسی کتب                                 8با ب نمبر     
ے ن ی
سل

نصاب   

      

س سور درسی کتب سے ا ہ مرسد ہے؟ 
ے ن ی
سل

 

س 
ے ن ی
سل
س

یں۔۔عنوسنات کی وہ فہر ست ہے جسے طلبہ مد رسہ یں  سی   ط  مضمون کے مطا لعے کے دورسن پڑ ھتے    

س یں  درج عنوسنات کی تفصیل ہے س  یں  یہ ھی  وسضح ا ہ جا ہے ہے  کہ سی  عنوسن کو کتنے کیلی عنوسنات کی شمو لت   کور    
ے ن ی
سل

سے پڑ ھا یا جا  سے مرسد 

  ئے گا 

   درسی کتب سے مرسد  وہ بنیاد ی کتا ب ہے جوسی  مخصو   تدریسی  کو ر  کے پور   پر وگرسم  کے لیے بنیا د کا کا م دیتی ہے۔  درسی کتب

 سچھی درسی کتب کی خصو صیا ت تحر یر کر یں  

: یہ نصاب کے بیان کر دہ مقا صد سے ہم ٓہنگ ہو تی ہے۱  

: س  یں  تما م مو ضو عات یں  تر تیب تسلسل سور توسزن پا یا جا ہے ہے ۲  

: یہ متعلقہ سطح کے طلبہ کی کہنی سطح سور تعلیمی ضر وریات سے ہم آہنگ ہو تی ہے ۳  

  : سسکے موسد یں  گرسئمر عبارت سور کتا بت کی غلطیا ں مو جو د نہیں ہو تی ۔ ۴

 عنا صر نصا ب سے ا ہ مرسد ہے ؟ سور کو نسے یں۔؟ 

  نصا ب سے مرسد نصا بی عمل کے وہ ضر وری سجزس یں۔ جنکے با عث تڈریسی سر گریا  ں با معنی سور مو ثر قرسر پا تی یں۔۔  عنا صر                   

: مقاصد نصاب ۱   

  

: نصابی موسد ۲  

: طر یقہ تد ریس۳  

نصا بی جا ئزہ : ۴  

 نصابی جائز ہ سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

 گی ھی کینصا بی جا ئز ہ سے مرسد ہے سیک سیسی سر گر می ہے جس یں  دیکھا جا ہے ہے کہ عمل تدریس کے کر یعے مقا صد نصاب کے حصوسل کی جو کو شش 

 س  یں  کس حد تک 

 کا یا  بی ہو ئی ہے۔

 جا ئز ہ سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

 کس حد تک حا صل جا ئز ہ سیک سیسا با قا د ہ طر یق کا ر ہے جس یں  یہ جا ننے کی کو شش کی جا تی ہے کہ  طلبہ نے تر بیتی مقا صد نا ر من گر و ن لنڈ کے مطا بق

 کیے یں۔۔

 

 پیما ئش سے ا ہ مرسد ہے ؟ 



 ما لک ہو پیما ئش سے مرسد ہو طر یق کا ر ہے جس یں  ہو درجہ معلو م ا ہ جا ہے ہے جس حد تک کو ئی فر د سیک  ط   خصو صیت کانا ر من گر و ن لنڈ کے مطا بق  

 ہے ہے 

 آز ما ئش سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

سہ وسر مجمو عہ ہے جو فرد کے در جہ علم کا ر کر دگی یا ر جحا
سل
سل
  کے لیے ا ر ر ا ہ گیا ہو۔  ن کے تعینآزما ئش سے مرسد سوسلات سور بیا نات کا سیسا 

              تخمین کے معنی بیا ن کر یں 

 تخمین کے معن سدسزہ لگا   نا ، قیا   کر نا یا عمو می حسا ب لگا نا ہے ،۔ 

 تخمین سے ا ہ مرسد ہے ؟ 

 نا ر من گر ون لنڈ کے مطا بق تخمین سیک سیسا طر ز عمل ہے جس یں  ہر وقت بر محل سور بر خستہ سدسز   لگا ئے جا سکتے یں۔ ۔ 

 تعلیمی جا ئز  کی مختلف طر یقے ) جہتیں ،پہلو( کو نسے یں۔ ؟ 

 زمائش ۱
ٓ
: س   

: پیما ئش۲  

  : تخمین ۳

در ج کر یں ؟تعلیمی جا ئز  سور تخمین کی سہمیت کے نکا ت   

ہ د س کر نا ۱
پ 
: طلبہ یں  تعلیم تحر یک   

طلبہ کو سگلی جما عت یں  تر قی دینا : ۲  

: طلبہ کی گر وہ بندی  کرنا ۳  

: سعلی تعلیم سور ملا ز توا ں کے لیے سنتخا ب ۴  

  

 

  

  

 


